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뉴저지 주 사법부 

설명 자료 (R. 5:4-2(h)) 

이혼 또는 해제 – 통례적인 소송외 분쟁 해결 대안 

Descriptive Material (R. 5:4-2(h)) - Divorce or Dissolution - Dispute Resolution Alternatives to 
Conventional Litigation (Korean) 

귀하의 이혼 또는 해제 사건에 관한 문제를 해결하기에는 돈이 많이 들고 어려울수 있습니다. 

귀하가 이 문서를 받는 이유는 귀하가 이혼 또는 해제 사건(FM 사건 목록)의 당사자이기 

때문입니다. FM 사건 목록에 제출된 사건들에는 다음이 포함됩니다: 결혼으로부터의 이혼, 

동성혼의 해제, 동거 관계의 종결 및 혼인의 무효. 오직 판사만이 이혼 또는 관계의 해제를 

승인할 수 있습니다. 귀하는 또한 다음과 같은 문제들을 처리해야 합니다: 재산 및 부채의 

분할, 이혼 수당, 자녀 양육비, 양육권 및 부모면접 시간 등입니다. 판사는 귀하의 모든 

문제들을 재판에서 결정할 수 있습니다. 그러나 이런 문제들을 해결하는 다른 방법들도 

있습니다. 또한 이런 방법들은 보다 더 효율적이고 비용이 적게 들고, 프라이버시를 주며, 

귀하의 사건이 법정에서 진행되는 동안 귀하와 타 당사자 간의 갈등 수준을 감소시켜 줄 수 

있습니다. 귀하에게 대체 해결 방법들에 관해서 변호사와 논의해 보기를 권고합니다. 

다음은 귀하의 사건을 해결하는 데 도움이 되도록 사용할 수 있는 다른 방법들에 대한 짧은 

설명입니다. 

조정 1 

조정은 교육을 받은 독립적인 제 3자의 도움을 받아 불화를 해결하는 방법입니다. 

당사자들은, 변호사가 있든 없든, 조정인에 의하여 중립적인 장소에 함께 불리워집니다. 

조정인은 어느 쪽도 대변하지 않으며 법률적인 조언을 하지 않습니다. 당사자들은 변호사를 

고용하여 조정 절차 기간 동안 그들이 어떤 권리를 가지고 있는지에 대한 조언을 받도록 

권장합니다. 조정인은 당사자들의 문제가 무엇인지 확인하고, 현명한 결정을 내리는 데 필요한 

정보를 수집하고, 양 당사자가 합의할 수 있는 해결 방법을 찾기 위한 의사소통을 도와줍니다. 

조정은 법정 사건들을 비공식적, 협조적인 방법으로 해결하도록 돕는데 의도를 두고 있습니다. 

법정은 승인된 조정인들의 명부를 유지하고 있거나, 또는 사적인 비-명부 조정 서비스 기관도 

이용할 수 있습니다. 판사는 이혼 또는 해제의 승인 여부에 대한 최종 결정을 내립니다. 

중재 

중재를 선택하는 경우, 당사자들은 중재에서 해결할 문제들은 법정에서 결정하는 권리를 

포기하는 것 입니다. 이 중재 절차에서는 독립적인 제 3자가 사건에 내포된 문제들을 

결정합니다. 당사자들은 중재인을 선택 및 고용하고 중재인이 어떤 문제들을 결정할 것인가에 

대하여 합의합니다. 중재인의 결정은 구속력이 있으며 최종적입니다. 중재인이 어떤 문제들을 

결정할 수 있는 반면, 판사는 이혼 또는 해제의 승인에 대한 최종적인 결정을 내립니다.  

  

                                                 

1 가정폭력 방지법 (Prevention of Domestic Violence Act)에 따라 임시 또는 최종 접근금지 명령이 확정된 사건의 
조정을 반대하는 법원의 방침은 계속 유효합니다. 
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협동적 법률 절차 

협동적 법률 절차는 변호사에 의하여 대변되는 당사자들이 법정의 개입없이 분쟁을 함께 

해결하게 해줍니다. 당사자들과 그들의 변호사들이 만나고, 또한 필요에 따라 변호사는 

아니지만 특정한 분야에 정통한 전문가들과 상담합니다. 이런 전문가들은 공인 금융자산 

관리사, 공인 회계사, 유면허 임상 사회복지사, 심리학자, 유면허 전문 상담가, 유면허 결혼 및 

가족 치료사 및 정신과 의사들이 포함됩니다. 모든 참여자들은 이 절차가 통례적인 이혼 및 

해제 법적 절차들을 대체하는 데 의도를 두고 있다는 것을 이해하고 동의합니다. 당사자들은 

또한 한 당사자가 이혼 또는 해제 소송을 제기할 경우 이 협동적 법률 절차가 종료된다는 데 

동의합니다. 협동적 법률 절차가 종료되면, 당사자들은 그들을 대변했던 변호사나 법무 법인을 

이혼 또는 해제를 위한 절차에 고용하는 것이 허용되지 않습니다. 

전문 직업인들의 사용 

위에서 설명한 방법들의 일부로, 또는 이에 추가하여, 이혼 또는 해제 사건의 당사자들은 

문제를 해결하기 위하여 숙련된 전문 직업인들의 도움을 받을 수 있습니다. 이런 전문 

직업인들은 당사자들이 사건에 내재한 문제들의 전부 또는 일부를 해결하도록 도와 줍니다. 

이러한 접근방법이 문제들의 일부를 해결할 수 있으나, 판사가 이혼 또는 해제를 승인하는 

최종 결정을 내립니다. 

여러 방법들의 결합 

귀하가 처해 있는 상황에 따라, 귀하의 이혼 또는 해제의 문제들을 해결하기 위하여 조정, 

중재, 협동적 법률 및/또는 숙련된 전문 직업인의 사용을 결합하는 방법이 있을 수 있습니다. 

결론 

모든 관계가 각기 독특하듯이, 모든 이혼 또는 해제도 각기 독특합니다. 따라서, 귀하의 사건이 

지닌 특수한 상황에서 귀하의 문제를 해결하는 데 가장 잘 맞는 방법이 무엇인가를 

결정합니다. 귀하의 이혼 또는 해제의 문제를 해결하는 데 조정, 중재, 협동적 법률 또는 전문 

직업인의 사용 중 어떤 방법을 사용할 것인가에 대하여 변호사에게 문의해 보시도록 

권고합니다. 


